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Het is maandagochtend rond een uur of zes. Ik hoor soezende geluiden. Het is duidelijk, mijn alarm 

gaat af. Ik sta op en kies dit keer i.p.v. van twee outfits voor de dag, drie outfits uit. Een outfit om te 

dragen naar school, een outfit voor de training dat later op de dag plaatsvindt en een outfit voor mijn 

nieuwe stageplek. Ik loop sinds een maand stage bij “Neways” in Spring ville, Utah. Neways 

produceert en verkoopt natuurlijke producten zoals cosmetica, supplementen, huishoudelijke 

producten en voeding. Neways is ook een MLM-bedrijf. Dat staat voor Multi Level Marketing. Met 

een MLM-programma kun je een eigen bedrijf starten. Ik houd me bezig met sales en marketing-

activiteiten voor Europese, Israëlische en Afrikaanse markten. Wie had dat ooit gedacht; met mijn 

Afrikaanse achtergrond werkzaam voor de Europese, Israëlische en Afrikaanse markten? 

Ik neem een supersnel ontbijt en draag mijn eerste outfit. Gewoon lekkere ontspannen kleding, wat 

gekleurde skater schoenen een donkerblauwe spijkerbroek met een paars Popeye T-shirt. Daarover 

een jas, want het wordt al gauw winter in Utah. Tijdens mijn wiskundeles moet ik extra goed 

opletten, want mijn vorige toets was niet super. Om 9:50am ren ik de campus uit, snel naar mijn 

auto. Daar gaat de tweede outfit aan. Lekker casual en op zijn Europees. Donkerblauwe spijkerbroek 

met nette riem plus overhemd en daarover een colbert. Mijn gekleurde skater schoenen tover ik om 

in Calvin Klein schoenen. Klaar voor mijn stage! Na de files rij ik even 90 mph (miles per hour) i.p.v. 

de aangeven 65 mph. Op tijd voor mijn stage. Ik loop binnen Neways hoofdkantoor; op mijn 

stageplek is er genoeg te doen. Outlook toont 50 ongelezen emails. De helft ervan, zijn emails die mij 

op de hoogte houden van zaken omtrent de markten waarvoor ik werk. De andere helft zijn taken 

voor de week. Mijn afdelingsmanager geeft mij veel leerzame en complexe werkzaamheden.  

Het is 1:30pm en ik moet opschieten want training begint om 2:00pm. Dit keer niet al te hard op de 

snelweg, want de Dick boys (politie-agenten) zijn in de buurt en als universiteitsstudent kan ik het me 

niet veroorloven om ticket te krijgen. Om 1:55pm sta ik voor de atletiek baan en daar gaat mijn 

derde outfit aan voor de dag. Het is de outfit waarin ik straks zwetend terug ga naar huis. De training 

begint met 15 minuten joggen, vervolgens drills. De sprinters komen bij elkaar en mijn sprint coach, 

Paul Smith heeft een verrassing voor ons, namelijk negen keer 150 meter met 90 seconden pauze. De 

eerste vijf gaan goed, vervolgens krijgen wij vier minuten herstelpauze. Ik zie sommige atleten aan de 

ene kant aan hun waterflessen nippen en aan de andere kant aan het kotsen. Voor de laatste vier 

moet ik op mijn tong bijten om het af te kunnen maken. Het was goed om eerder op de dag bij 

Neways met de lift naar de vierde verdieping te gaan i.p.v. met de trap. Terugkijkend besef ik dat ik al 

een zeer productieve dag heb gehad. Die is nog niet voorbij, want het huiswerk wacht en ik heb mijn 

vriendin beloofd dat ik zal leren koken, dus dat moet dan ook nog gebeuren.  

Het leven heeft veel te bieden, ondanks dat blijft het allemaal onvoorspelbaar, maar met mijn 

veelzijdige outfits op de dag probeer ik me te verzekeren op een goede toekomst. Met mijn 

Afrikaanse achtergrond verrassend op het Europese, Israëlisch en Afrikaanse markt continueer ik 

mijn ervaringen als jongetje uit de Bijlmer in Amerika. 



 
Akwasi bij Neways. foto: John Wang, Neways 

Voor Neways producten zie: http://www.neways.com/us-en-us/ 
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